
P R O G R A M M A 
VAN DE WEEK

Volg gedurende een hele week verschillende workshops 
en win informatie in zodat je klaar bent om werkgevers te 

ontmoeten die op zoek zijn naar nieuwe medewerkers.

23.10 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
Relooking 

Wat trek je aan om een goede 
indruk te maken tijdens een 

sollicitatiegesprek? 

Speed dating 
Hoe slaag je erin om tijdens 

een heel kort gesprek de 
werkgever te overtuigen van je 

motivatie en vaardigheden?

24.10 9:00 - 12:00 13:00 - 16:00
Lichaamstaal

Je lichaamstaal kan je soms 
verraden.

Telefoongesprek
Hoe reageer je op een 

professionele manier als een 
werkgever je opbelt?

Zelfbeeld-zelfvertrouwen
Een tekort aan 

zelfvertrouwen kan een 
rem zijn tijdens je zoektocht 
naar werk: hoe verbeter je je 

zelfbeeld.

25.10 10:00 - 12:00 13:00 - 15:00
Een sollicitatiegesprek in praktijk gebracht  

Hoe je voorstellen aan een werkgever? 
Fouten te vermijden.

26.10 9:00 - 16:00
Ontmoeting met de werkgeversJOB DAY

Workshops : inschrijving verplicht. De plaatsen zijn beperkt. Breng voldoende CV’s mee.
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Karreveldkasteel
Jean de la Hoeselaan 3
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